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Nome dello studente Data del test

Scenario ospedaliero: "Siamo in un ospedale o una clinica e si assiste al collasso improvviso di una persona nel corridoio.
Verificare che la scena sia sicura, quindi avvicinarsi al paziente. Dimostrare come si dovrebbe procedere”.

Scenario pre-ospedaliero: "Si arriva sulla scena di un sospetto arresto cardiaco. Non & stata fornita alcuna RCP dagli
astanti. Avvicinarsi alla scena e verificare che sia sicura. Dimostrare come si dovrebbe procedere".

( . .
Valutazione e attivazione

O Verifica lo stato di coscienza O Verifica la respirazione O Verifica il polso
[0 Chiede aiuto ad alta voce/Attiva il sistema di risposta all'emergenza Manda a prendere I'AED
J

Quando lo studente chiede aiuto ad alta voce, l'istruttore dice: "Ecco il dispositivo barriera. Vado a prendere 'AED".

f Ciclo 1 della RCP (30:2) *Dispositivi di feedback della RCP necessari per garantire un'adeguata precisione
Compressioni per gli adulti
[0 Effettua compressioni di alta qualita*

* Posizionamento delle mani sulla meta inferiore dello sterno

* 30 compressioniin non meno di 15 e in non piu di 18 secondi

* Esegue compressioni a una profondita di almeno 5 cm

* Riespansione completa dopo ogni compressione

Ventilazione per gli adulti
O Effettua 2 ventilazioni con un dispositivo barriera
» Ogni ventilazione effettuata in 1 secondo
» Sollevamento visibile del torace ad ogni ventilazione
* Riprende le compressioni toraciche in meno di 10 secondi

Ciclo 2 della RCP (ripete le fasi del Ciclo 1) Spuntare la casella solo se la fase viene completata

L O Compressioni O Ventilazioni O Riprende le compressioniin meno di 10 secondi )

Il soccorritore 2 dice: "Ecco I'AED. Riprendero io le compressioni e tu userai ’AED",

( AED (segue le istruzioni dell'’AED) R
0 Accende 'AED [J Applica correttamente le placche [ Siallontana per I'analisi
(0 Siallontana per erogare la scarica in sicurezza (0 Eroga una scarica in sicurezza )
Riprende le compressioni R
[0 Siassicura che le compressioni vengano riprese immediatamente dopo l'erogazione della scarica
* Lo studente indica all'istruttore di riprendere le compressioni o
¢ |l secondo studente riprende le compressioni )

INTERROMPERE IL TEST

Note dell'istruttore

* Inserire un segno di spunta nella casella accanto a ogni fase che lo studente completa correttamente.

* Se lo studente non completa correttamente tutte le fasi (come indicato da almeno una casella di controllo vuota), lo
studente deve recuperare. Prendere nota delle competenze per cui lo studente deve recuperare (vedere il Manuale
per l'istruttore per informazioni sui recuperi).

Risultati dei test Cerchiare PROMOSSO o RIPETE per indicare se e stato

promosso o se deve recuperare: 0 PROMOSSO | O RIPETE

Iniziali dell'istruttore Codice numerico istruttore Data
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